
Thunfischaufstrich 

 

2 Eier 

1 Dose Thunfisch in Öl 

4 EL saure Sahne 

½ kleine Zwiebel 

1 El Kapern 

Salz 

Pfeffer 

Schnittlauch 

 

Die Eier 10 Minuten hart kochen, abschrecken, schälen und fein hacken. 

 

Den Thunfisch abtropfen lassen, gein zerpflücken und mit den Eiern mischen. Die saure 

Sahne unterrühren. 

 

Die Zwiebeln und die Kapern fein hacken und unterrühren. 

 

Den Aufstrich mit Salz und Pfeffer abschmecken und vor dem Servieren mit 

Schnittlauchröllchen bestreuen. 

 


